
Concentre-se nas Metas! 
“Não desistir jamais é o fator que separa pessoas bem-sucedidas das demais”. 

 * Gilclér Regina  
 

Comprometimento significa manter-se focado em suas metas, seus sonhos e 

seu sucesso, custe o que custar. Quando se trata de lutar pelo que deseja, muitas pessoas 

costumam seguir o caminho mais fácil e é justamente ao que se dão mal. 

Jovens que treinam diariamente talvez tenham uma remota chance de ir a uma 

Olimpíada, mas, mesmo os que não forem selecionados, estarão um passo à frente em 

suas vidas como resultado direto de seu comprometimento. 

É preciso ter comprometimento e quando falamos de foco, muita concentração 

em tudo o que acontece, suas metas e os caminhos para chegar lá. 

O camaleão tem a capacidade de se camuflar no ambiente e ainda mais notável 

é sua habilidade de olhar para direções diferentes com cada um dos olhos. 

Assim que um olho identifica um alimento em potencial, o camaleão precisa 

fazer com que o outro enfoque o alvo e ele só conseguirá atacar a presa quando 

conseguir vê-la com ambos os olhos. 

Ao assistir a essa cena, imagino quantas pessoas se esquecem de aplicar o 

mesmo princípio na jornada de sua vida, na busca do sucesso. 

Costumamos nos concentrar no ponto para o qual nos dirigimos. È preciso ter 

comprometimento para ter sucesso, não importa o que atravesse no caminho. 

O conselho é: concentre-se nas metas. Pare de buscar atalhos. Pare de buscar 

vida fácil ao seu redor. Os clientes mais difíceis geralmente são os clientes de uma vida 

inteira. Lembre-se, apenas 4% reclamam. Os restantes 96% não reclamam, apenas 

mudam! 

Pense nisso, um forte abraço e esteja com Deus! 
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